TE LAND TE WATER
EN MET DE WIND

Tijdens dit dagprogramma gaan deelnemers drie
toffe activiteiten doen! Test jullie teamwork
tijdens de Stoelendans, waarbij je met een groep
op een Big SUP zo snel mogelijk een plekje
probeert te bemachtigen nadat de muziek stopt.
Bouw bij Plons 'm erin je eigen wagentje en race
van de helling af - lukt het om het einde te halen
en de bel te luiden? En bouw met twee vletten
een catamaran en ga de uitdaging aan om
samen de Elfstedentocht te volbrengen.

Wat neem je mee?

e 6 dollen per viet Tip:
i Voor het progamma
e Zwemkleding i i
e Zwemschoenen S/;tloe e/'7 an( ig ) en
¢ Handdoek ons ‘m erin zijn geen

lelievletten nodig. Het is dus
mogelijk materialen (of zelfs
vietten) te delen tussen
groepjes die 's morgens en 's
middags catamaran varen.

e Lunchpakket
¢ Voldoende drinken

Op de locatie zijn toiletten aanwezig en is er
gelegenheid om om te kleden. Er is geen drinkwater
aanwezig, dit dient zelf meegenomen te worden.

Het is handig om eigen spullen in de vlet te bewaren,
zodat we de locatie ruim houden en dit niet kwijt raakt.

Tijdschema

Om ervoor te zorgen dat iedereen elk programma-onderdeel kan doen is het subkamp
verdeeld in 4 clusters. De boten van één scoutinggroep kunnen verdeeld worden over
meerdere clusters. Het is belangrijk dat deelnemers weten in welk cluster zij zitten en bij
welk onderdeel ze moeten zijn.

De programma's stoelendans (big sup) en plons 'm erin lopen geleidelijk in elkaar over.
Het wisselmoment is afhankelijk van hoe lang een bak met een onderdeel bezig is.
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Wat bieden wij

I e Begeleiding door onze I
medewerkers

I e De benodigde materialen I
Voor Catamaran:

| e Een stappenplan met uitleg

over het bouwen van een
catamaran I

I e Een uitleg voor het gebruik

van een spanband
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Kom te voet of laat je per boot
I afzetten bij het Wij-Land. We I
verwachten je om 09:15, zodat je
er voor de deelnemers bent en we
er samen voor kunnen zorgen dat I
je kunt starten.
Net als de deelnemers heb je van
12:30 tot 13:30 uur lunchpauze.
Hierna start het tweede blok en
kun je je opgedane ervaring
I gebruiken voor de volgende groep
deelnemers. Rond 16:30 ben je
klaar, nadat alle materialen weer
I zijn ingeleverd.
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TE LAND TE WATER

EN MET DE WIND

Actieve leiding

catamaran zeilen

Voor het programma-onderdeel catamaran varen
hebben wij actieve leiding nodig om de boten te
begeleiden bij het bouwen en varen. Een goede
gelegenheid om als leiding ook een dag op het water
in een vlet door te brengen en jouw kennis en kunde
over te dragen aan de deelnemers.

Wat moet je kunnen

Als actieve leiding begeleidt je een catamaran,
bestaande uit twee boten. Je kunt deze deelnemers
helpen het stappenplan te volgen, ondersteunen bij
het gebruik van spanbanden en het leuks van alles:
begeleiden bij het varen. Ervaring met deze
onderdelen komt dus zeker van pas.

ca. 25 personen (per 4 boten één actieve leiding)

plons 'm erin

Genoeg in een boot gezeten of zin om een
spectaculaire dag te beleven bij een uitdagend
programma? Kom ons helpen bij plons 'm erin. Je
gaat begeleiden bij het bouwen van de wagens en/of
bij de helling.

5 personen



